WIESE VERFUTTERN

Das natirlichste und geslindeste Futter fiir
Kaninchen ist eine vielfaltige und frische
Mischung aus verschiedensten Grasemn und
ungiftigen Wildkrautern und -blumen.

Dieses Grinfutter kann den Kaninchen
nach  langsamer  Entwdhnung  vom
Fertigfutter und Gew6hnung an die
natirliche Kost in beliebigen Mengen
angeboten werden. Es ist sogar problemlos
maglich, die Kaninchen im Sommer allein :
von einer artenreichen Mischung verschiedener W|Idpﬂanzen pd)|
ernahren, auch wenn dies im Hochsommer nicht ganz einfach ist.
Denn Kaninchen nehmen am Tag rund 30 - 40 Mahlzeiten zu sich
und sind deshalb darauf angewiesen, jederzeit einwandfreies Futter
vorzufinden, was bei heiRen Temperaturen standig frischen
Nachschub erfordert.

Das Einrichten von kihlen Futterstellen und die Vermeidung
groRerer Grashaufen schafft eine gewisse Abhilfe. Dennoch ist es
empfehlenswert, den Kaninchen bei dieser Art der Fiitterung auch
weniger verderbliches Futter anzubieten (Heu) und eventuelle
Reste des Griinfutters nach einiger Zeit zu entfernen.

GEEIGNETES WIESENFUTTER
o alle Graser o Ampfer (in kleinen Mengen)
o Braunelle o Frauenmantel
o Ganseblimchen o Gansedistel
o Giersch o Hirtentaschel
o Kamille o Labkraut und Klebkraut
e Lowenzahn (ganze Pflanze) e Pippau
o Rot- und Weilklee* o Schafgarbe
o Spitz- und Breitwegerich o Taubnessel
o \/ogelmiere o Walderdbeere (Pflanze)
o Wilde Mohre o Zaunwicke

...und sehr viele mehr

FUR LECKERMAULER

Es gibt viele Mdglichkeiten, Kaninchen zu verwdhnen. Gut geeignet
sind etwa frische Krauter, beispielsweise ein Bund Kiichenkrauter
(Dill, Petersilie, ...) oder Léwenzahnblétter. Wer seinen Kaninchen
etwas Spezielleres anbieten will, kann zu Obststlickchen greifen.

0BST & BEEREN* (nur sehr kleine Mengen fiittern, nicht taglich)

¢ Ananas o Hagebutte

o Apfel o Kirsche (entsteint)

o Aprikose o Kiwi

¢ Banane o Melone

o Beeren (Erdbeere, Himbeere, Brombeere, Johannisbeere, Heidelbeere, Cranberry)
e Birne o Weintraube

Noch exklusiver sind Sdmereien oder Trockengemiise. Sie sollten
nur in sehr kleinen Mengen und nicht taglich verfittert werden.
Mégliche Einsatzbereiche sind z.B. die Belohnung nach einem
Gesundheitscheck oder als Ergénzung bei WinterauRenhaltung.

SAMEREIEN UND TROCKENGEMUSE (max. % TL / Tag)

o Amaranth o eine Haselnuss
e Buchweizen o Hirse

e« Fenchelsamen e Leinsamen

o getrocknetes Gemiise e Sesam

o Gras-/Wildsamenmischung  Sonnenblumenkerne

WEITERE INFORMATIONEN

www.kaninchen-info.de
Kanincheninfo-Seite: Empfehlenswert ist der Ernéhrungsteil, hier finden Sie
weiterfiihrende Informationen und ausfiihrlichere Futterlisten

Text und Bilder: Lina Graber und Johanna Hofmann

Dieses Infoblatt soll eine Hilfestellung fiir unsere Patienten darstellen und erhebt
keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.

KANINCHEN GESUND ERNAHREN

EIN LEITFADEN FUR KANINCHENBESITZER




KANINCHEN GESUND ERNAHREN

Die nattirliche Nahrung der Kaninchen besteht zu
einem grolen Teil aus Grasern und einer Vielzahl
verschiedener Wildkrauter. Auf genau dieses
Futter ist das Verdauungssystem unserer
Hauskaninchen  spezialisiert.  Arten-  und
abwechslungsreiches ~ Griinfutter  liefert alle ' '\\.
Nahrstoffe, die das Kaninchen braucht. i

In der Heimtierhaltung hat sich jedoch in den letzten Jahrzehnten
eine davon vollig abweichende Fiitterung mit Fertigfutter ergeben.
Viele Kaninchen reagieren auf dieses unnattirliche Futter langfristig
mit erhdhter Krankheitsanfélligkeit, Ubergewicht, Zahnproblemen,
Organverkalkungen, Blasenproblemen, einer sensiblen Verdauung
oder anderen ernahrungsbedingten Spétfolgen.

WAS NICHT IN EINEN KANINCHENMAGEN GEHORT
o gepresstes Futter (z.B. Pellets) e gebackenes Futter (auch Brot!)
o staubiges Futter o verdorbenes/schimmliges Futter
o Weizen/Roggen o grofle Getreideanteile
o beigesetzter Zucker/Honig o Farb- und Aromastoffe
o Kalklecksteine oder sonstige ,Nagersteine*
o Vitaminpraparate (aufler wenn sie tierarztlich verordnet sind)
o breiformiges Futter (auer wenn es tierarztlich verordnet ist)
o grolere Mengen Soja, Luzeme, Melasse
o | eckerlies” (Drops, Vitaminbons, Knabberstangen,...)
o undeklarierte Nebenerzeugnisse
o Milch- und andere tierische Produkte

Sowohl Studien als auch die Erfahrung vieler Kaninchenhalter
zeigen, dass man seinen Kaninchen etwas Gutes tut, wenn man
konsequent auf Fertigfutter verzichtet.

WAS KANINCHEN WIRKLICH BRAUCHEN
o standfester Wassernapf mit frischem Wasser
o qualitativ hochwertiges Heu, ggf. erganzt durch lose, getrocknete
Krauter, Blatter und Bliten
o frische Zweige zum Knabbem
o Griinfutter (= Wiese, Krauter, Blattgemiise)
o weiteres Saftfutter (= Gemiise, wenig Obst)

Kaninchen, die statt Fertigfutter abwechslungsreiches Griin- und
Saftfutter erhalten und die sich jederzeit an Heu und Zweigen
bedienen konnen, sind deutlich besser emahrt und meist gestinder.

! VORSICHT BEI DER FUTTERUMSTELLUNG !
Um die Verdauung der Kaninchen nicht zu (iberfordern, sollte man
Futterumstellungen langsam angehen. Nehmen Sie sich etwa
einen Monat Zeit, wahrend dem Sie jeden Tag etwas weniger
Fertigfutter geben und etwas mehr Frisches.

WAS IST SO SCHLIMM AN FERTIGFUTTER?

Nebst der Tatsache, dass sehr viele Fertigfutter leider Inhaltsstoffe
enthalten, die sich nicht zur Kaninchenemahrung eignen, spielt
auch die Struktur eine wesentliche Rolle. Im Kaninchendarm findet
namlich eine Sortierung statt: Grobe Nahrungsbestandteile (z.B.
Zellulose) werden rasch ausgeschieden, wahrend feinere
Nahrungsbestandteile (z.B. Pektine) in den Blinddarm geschleust
und dort mit Hilfe von Bakterienkulturen weiter verdaut werden.

Wird nun das Futter industriell verarbeitet, gemahlen, zu Formen
gebacken oder gepresst, so entstehen sehr viele kleine Partikel, die
im Blinddarm landen - das Darmmilieu ist empfindlich gestort. In der
Folge leidet die wichtige Darmflora und haufig breiten sich Parasiten
und Hefen aus, die zu Durchféllen und Aufgasungen flihren kénnen.

Zudem ergeben sich noch weitere Probleme: Die Zahne werden
nicht korrekt abgenutzt, die Produkte quellen im Magen auf und
behindem die Verdauung, viele Kaninchen verfetten. Kleine Pellets
bergen gar eine Erstickungsgefahr durch Verschlucken.

Heu dient dem Kaninchen als "haltbar gemachte Wiese" Es ist
Rohfaserquelle und Knabbermaterial zwischen den Mahizeiten und
sollte den Kaninchen daher immer zur freien Verfligung stehen.

Qualitativ hochwertiges Heu besteht nicht nur aus Grasern, sondem
enthalt auch vielfaltige Krauter und Blitenstédnde. Es ist vdllig
trocken, staubt kaum, riecht angenehm wirzig nach Krautern und
keinesfalls muffi/pilzig. Es enthalt wertvolle Minerale und Nahrstoffe.

ASTE, ZWEIGE & BLATTER
!‘ Fi \ >

! ¥ - Im Idealfall haben Kaninchen
A8 e jederzeit freien Zugang zu
; \/~ frischen Zweigen. Das Knabbem
hélt die Zahne gesund und ist
eine beliebte und artgerechte
. Beschaftigung. Zudem sind die
: MSe frischen  oder getrockneten
Baumblatter eine wertvolle Erganzung des Speiseplans und
mehrere Stoffe aus Holz und Rinde dienen der Darmgesundheit.

GEEIGNETE KNABBERZWEIGE
e Ahorn o Haselnussstrauch
o Apfelbaum e Birke
o Birnbaum o Pflaume
o Weide ...und sehr viele mehr

HAUPTNAHRUNG GRUNFUTTER

Hauptnahrung der Kaninchen bildet neben dem Heu eine vielféltige
Mischung an Grinfutter. Wer nicht die Mdglichkeit hat, frische
Wiese zu sammeln, kann den Kaninchen stattdessen verschiedene
Krauter, Blattgemise und Salate anbieten. Eine gewisse
Sortenvielfalt ist wichtig: Je mehr verschiedene Pflanzen es zu
fressen gibt, desto ausgewogener ist die Ernahrung.

(KAUFLICHES) GRUNFUTTER
o Wiese (in einem eigenen Kapitel behandelt)
o Basilikum o Petersilie

o Berg-Bohnenkraut*
o Champignon*

o Radieschenblatter (wenig)
o Rose (unbehandett, ggf. Dornen entfernen)

o Chicorée o Rosenkohl*

« Dill o Rosmarin

o Echinacea (unbehandelt) o Rotkohl*

o Feldsalat ¢ Rucola/Rauke
o Griinkohl/Braunkohl* o Salbei

o Kiimmel o Schnittsellerie
o Mangold/Krautstil* e Spinat*

o Melisse o Thymian

o Minze o WeiRkohl*

e Oregano o Wirsing/Wirz*

...und sehr viele mehr

ERGANZENDES SAFTFUTTER

Auch weiteres Gemiise darf gefiittert werden und eignet sich
vorzlglich zur Erweiterung des Speiseplans.

GEMUSE

o Blumenkoh!* o Petersilienwurzel

e Broccoli* « Romanesko*

e Fenchel « Rote Beete/Rande
o Futterriibe o Schwarzwurzel

o Gurke e Spargel*

o Karotte/Mohre
o Knollensellerie

o Speisekirbis
o Steckriibe

o Kohlrabi* o Tomate
o Paprika o Topinambur*
o Pastinake o Zucchini

...und sehr viele mehr

* Diese Futtersorten kénnten blahend wirken und werden von Kaninchen verschieden gut
vertragen. Daher bitte vorsichtig anfiittern und nie gemeinsam mit Trockenfutter anbieten.



